Forslag till
Verksamhetsplan och budget for 2012

Intakter

Medlemsavgifter, vuxen 20 000,-
Medlemsavgifter, ungdom 1 000,-
Verksamhetsbidrag Socialstyrelsen 350 000,-
Gavor 3 000,-
Summa 374 000,-

Slagférdiga ar en organisation som finns for att bryta tystnaden, lysa upp
morkertalets kunskap och slacka ner myterna nar det galler vald i nara relation. Alla
manniskor som nagon gang i livet har upplevt vald i nara relation — som utsatt eller
narstaende, som barn eller vuxen, oavsett kén, sexuell laggning och bakgrund — och
som befinner sig i steg 3, kallar vi fér Slagfardiga.

1.Valdsutsatt 2. Rehab 3. Slagfardiga

Foéreningens syfte

o Féreningen ska inhdmta kunskap om vald i nara relation fran dem som sjalva
upplevt detta vald och dess konsekvenser som utsatt eller narstaende, som barn eller
vuxen.

o Féreningen ska sprida en samlad kunskap fran Slagféardiga personer med férslag
pa konkreta atgarder for alla tre steg 1. Valdsutsatt 2. Rehab 3. Slagfardiga.

o Féreningen ska verka for opinionsbildning och driva fragor i &mnet.

o Foreningen skalt verka for folkbildningsverksamhet som skall omfatta egna
medlemmar och vara éppen for icke medlemmar.

o Féreningen ska framja samverkan mellan de olika aktérer som arbetar med detta
folkhalsoproblem och dem som inte har med det i sin ordinarie verksamhet.

o Féreningen verkar pa ideell grund och ar politiskt och religiést obunden

Verksamhet
All verksamhet genomsyras och syftar till att motverka vald i nara relation samt att
sprida den slagfardiga kunskapen. Malet ar att 6ka samhéllets kunskap for att stéd
och bemétande gentemot ménniskor som utsatts fér vald i nara relation. Fér 2012 sa
sammanfaller vart mal med sammanverkansprojektet Slagfardiga vilket gor att vi
kommer att géra mestadels av verksamheten tillsammans. Varje ar sa kommer det
att vara en visionsdag dar funktiondrer samlas och diskuterar de visioner och den
malséattning som finns fér att se vad som behéver férandras. Malet med visionsdagen
ar att se om fokus ligger pa ratt mal och utifran det satta ihop forslag till ny
verksamhetsplan fér kommande ar.

Summa 5 500,-

Arsméte
Arsmétet ar féreningens hégst beslutande organ och ager rum I6rdag den 10 mars i
Stockholm. Férutom antagande av reviderade stadgar, verksamhetsplan och
faststallande av verksamhetsberattelse och ekonomisk redovisning sa valjs ocksa en
ny styrelse.

Summa 5 000,-



Styrelsen och arbetsgrupper

Styrelsen sammantradet nar behov finns, dock minst fyra ganger per ar inklusive
konstitueringsmotet som ska ske senast tva veckor efter arsmétet. Styrelsens méten
sker Over telefon for att ge mojlighet och férutsattningar f6r sa manga som mojligt att
vara delaktiga i arbetet.

For att underlatta verksamheten sa finns det arbetsgrupper vilka ar understallda
styrelsen. Arbetsgrupperna ar understallda styrelsen och vissa ar bestaende medan
andra finns under en begransad tid.

Summa 4 500,-

Ungdomsgrupp/natverk

Det ar viktigt att fanga upp och tillvarata ungdomars slagfardiga kunskaper vilket bast
gors dar ungdomar finns. Under aret sa uppmuntras ungdomar som kommer in i
féreningen saval som i projektet att vara med och dra igang en ungdomsgrupp som i
forsta steget ar natbaserad. Nar det galler ungdomsverksamhet sa kommer vi s6ka
extrema medel f6r ungdomsverksamhet. Summa 3 000,-

Regioner
Vi verkar for att fa fram regionala kontaktpersoner fér att bedriva regional verksamhet
med mal att bygga upp regionala organisationer vilket gér det méjligt att fa en

flerplansorganisation. Summa 2 500,-
Representation

Slagférdiga ska under aret finnas med pa minst tva forum dar sakfragan diskuteras
samt skapa samverkan med 10 nya organisationer. Summa 1 500,-
Projekt Slagfardiga

Vi har sdkt medel fran Socialstyrelsen f6r att under 2012 kunna fortsatta arbeta med
det treariga projekt som i samverkan med Rdda Korset startades 2011. Projektet har
tre huvudmal och har Réda korset som projektledare. Omfattningen av projektet
beror pa vilka ekonomiska férutsattningar som ges.

Huvudmal 1
Att det vid 2013 utgang finns en stabil, nationell plattform fér samverkan och
kunskapsspridning for att synliggéra och motverka vald i nara relation och som pa
egen hand kan fortsatta arbetet mot det 6vergripande malet
Delmal 1
Att det vid 2012 utgang finns en véalorganiserad projektorganisation fér information,
stdéd och samarbete lokalt/regionalt/nationellt {6r samverkan och kunskapsspridning i
syfte att synligg6ra den slagfardiga kunskapen och motverka vald i nara relation
Delmal 2
Former och kanaler fér bred samverkan kring vald i nara relation ar etablerade,
kanda och accepterade av majoriteten av féreningar vars inriktning och mal
dverenstammer med Slagfardigas huvudmal
Delmal 3
Goéra begreppet Slagfardiga val kant hos myndigheter, organisationer och
yrkesgrupper som berérs av fragan

Summa 272 000,-



Huvudmal 2

Vid 2013 utgang finns en "Slagfardig kunskapsbank" som underlag for férandrade
riktlinjer/anvisningar kring stéd och bemétande av relationsvaldsutsatta personer, i
bade kort- och langsiktigt perspektiv

Delmal 1
Vid 2012 utgang finns ett fardigt webbaserat frageformular fér kunskapsbanken
Delmal 2
Oka allmanhetens kunskap om bade projektet och problemet, dess
omfattning,innebdérd
Delmal 3
Okad efterfragan av/intresse fér/kunskap om den slagfardiga kunskapen for battre
bemdétande och utveckling av insatser/stéd till utsatta

Summa 40 000,-

Huvudmal 3

Okad medvetenhet och kunskap i samhéllet om bade fragan, dess utbredning,
konsekvenser samt alternativ och handlingsmajligheter(folkbildning) f6r minskat vald
och battre bemdétande/stdd till utsatta bade i kort- och langsiktigt perspektiv

Delmal 1
Allmanhetens kunskap om vald i nara relation 6kat, attityder férandrats och
bendgenhet att samtala om och uppméarksamma fragan
Delmal 2
Oka ungdomars kunskap om hur "goda relationer" ser ut, hur destruktiva ménster
bryts och vald motverkas
Delmal3
Slagféardiga kommer att genomféra barometrar och inventeringar i s& manga
organisationer, féretag och myndigheter som det bara ar mgjligt fér att ge en sann
bild av fragan och lysa upp mérkertalet.

Summa 40 000,-

Mal for 2012
e en val utvecklad och valorganiserad projektorganisation ar utbyggd for
information, stéd och lokalt/regionalt samarbete samt kunskapsspridning for
kunskapsspridning
e att det vid arets slut ska finnas en "Slagféardig kunskapsbank" som underlag fér
stdd och bemdtande for valdsutsatta individer
att det vid arets slut finns ett webbaserat frageformular fér kunskapsbanken
bidragit till att 6ka allméanhetens kunskap om Slagfardiga
6ka ungdomars kunskap och engagemang om/i Slagfardiga
inleda samverkan/samtal med 10 nya organisationer
det under tredje kvartalet genomférs en visionsdag
att féreningens medlemsantal har 6kat med minst 100 medlemmar
att utse kontaktpersoner som gér det mgjligt att bedriva regional verksamt med
mal att bilda regioner
e att det i féreningen finns en aktiv ungdomsgrupp



